Mikilvagar
oryggisupplysingar

Eydublad fyrir dhaettuvitund fyrir upphaf medferdar med Lenalidomid WH
Radgjof

betta eydublad fyrir dhaettuvitund audveldar pér ad veita sjuklingum radgjof 4dur en peir hefja
medferd med Lenalidomid WH (lenalidomid) svo tryggja megi drugga og rétta notkun lyfsins.
Markmid eydubladsins um ahattuvitund er ad vernda sjuklinga og hugsanleg fostur med pvi ad
tryggja ad sjuklingar séu fyllilega upplystir um og skilji heettuna 4 vansképun og 6drum
aukaverkunum sem tengjast notkun Lenalidomid WH (lenalidémid). Fraedsluetnid er utbtid og
pvi midlad/dreift til ad uppfylla krofur lyfjaytirvalda, en markmidid er ad auka 6ryggi og tryggja
rétta notkun lyfsins. Petta er ekki samningur og leysir engan undan skyldum sinum vardandi
orugga notkun lyfsins og varnir gegn pvi ad fostur komist i snertingu vid lyfid. .

Fyllt ut af lekni

Nafn og simantmer leknis:

Nafn sjuklings:

Dagsetning radgjafar:

Undirskrift sjuklings:

Undirskrift laeknis:

Veldu videigandi dalk fyrir aheettuflokk sjuklingsins og veittu videigandi radgjof ut fra pvi.

Konur sem | Konur sem
geta oroio | geta ekki
pungaodar oroio

Upplystir pu sjuklinginn pinn: pungadar Karlar
Naudsyn pess ad koma i veg fyrir ] A ekki u
utsetningu fosturs vid
a0 ef konan sé pungud eda hyggist verda
pad megi hun ekki taka lenalidomid
s A ekki
] Ackkivio |
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ad hun skilji naudsyn pess ad koma i veg
fyrir notkun lenalidomids 4 medgoéngu
og ad nota érugga getnadarvorn an pess

a0 taka hlé a.m.k. 4 vikum adur en ] A ekki vid A 66 Kki

medferd er hafin, medan a medferd Vi

stendur og 1 a.m.k. 4 vikur eftir ad

medferd lykur

a0 ef hun purfi ad breyta eda haetta

notkun getnadarvarnar 4 hun ad upplysa:

a) leekninn sem avisar getnadarvorninni A

um ad hun noti lenalidomiod ] A ekki vid ekki

b) lekninn sem avisar lenalidomidi um vid

a0 hun hafi stédvad eda breytt notkun

getnadarvarnar

naudsyn pungunarproéfa, p.e. adur en A

medferd hefst, 4 4 vikna fresti medan a . .. .

meoferd stendur og eftir ad medferd L] A ekki vid e1.<k1
, vid

lykur

naudsyn pess ad heetta strax notkun ; .

(1 ; . A ekki

lenalidéomids ef grunur er um pungun ] A ekki vid Vi3

naudsyn pess ad hafa strax samband vid ) A ekki

lekninn ef grunur er um pungun ] A ekki vid vid

a0 deila ekki lyfinu med 60rum

a0 gefa ekki blod medan a4 medferd
stendur (p.m.t. medan 4 medferdarhléi
stendur) og i a.m.k. 7 daga eftir ad
medferd med lenalidomidi er haett

a0 skila 6notudum hylkjum i apotek
pegar medferd er lokid

a0 lenalidomid greinist i s&0i og
naudsyn pess ad nota smokka ef mok eru
hofd vid pungada konu eda konu sem
getur ordid pungud sem ekki notar
orugga getnadarvorn (jafnvel po
karlmadurinn hafi gengist undir
ofrjosemisadgerd)

A ekki

vid ]

A ekki
vid

a0 ef konan verdur pungud 4 ad
upplysa leekninn strax um pad og alltaf
a0 nota smokk

]

A ekki vid

A ekki vid
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a0 gefa ekki blog, sadi eda sedisfrumur
medan 4 medferd stendur (p.m.t. medan
4 medferdarhléi stendur) og i a.m.k. 7 A ekki vid
daga eftir ad medferd med lenalidomidi
er haett

Konur sem Konur sem

Getur b stadfest ad geta orodio geta ekki oroio
sjuklingurinn/sjiklingnum: pungadar pungaodar Karlar
Hafi verid visad til radgjafa um ‘ .. A ekki
getnadarvarnir, sé pess porf? [ A ekki vio vid

Sé hefur um ad fara eftir . .
leidbeiningum um getnadarvarnir? [ A el vio 0
Hafi sampykkt ad fara i ] A ekki vid A ekki
pungunarprof 4 ad minnsta kosti 4 vid

vikna fresti medan a medferd
stendur, nema stadfest sé ad konan
hafi fario i 6frjésemisadgero a

eggjaleidurum?

Hafi farid i pungunarpréf med ] A ekki vio A ekki
neikvaedri nidurstodu fyrir medferd vid
(pott vidhaft sé algjort og 6slitid

skirlifi)?

* Stydjist vid viomidin i baeklingnum ,,Upplysingar fyrir helbrigdisstarfsmenn” til ad akvarda hvort sjuklingurinn er
kona sem getur ekki ordid pungud.

MEDFERD HJA KONU SEM GETUR ORDID PUNGUD GETUR EKKI HAFIST FYRR EN STADFEST ER AD SJUKLINGURINN
HAFI NOTAD AD MINNSTA KOSTI EINA ORUGGA GETNADARVORN | AD MINNSTA KOSTI 4 VIKUR ADUR EN MEDFERD
ER HAFIN EDA HUN HAFI OG MUNI STUNDA SKIRLIFI MEDAN A MEDFERD STENDUR OG PUNGUNARPROF ER
NEIKVATT
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